
第八課 :教育子女

國語成人主日學《箴言》 1/25/2026

趙以聰
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牧養兒女成為有智慧的人



大綱

1. 認識我們的兒女

2. 父母的責任

3. 促成子女成長的因素

4. 愛與祝福

5. 《箴言》: 教養孩子的果效
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父母與子女的相互依賴關係
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階段 父母的角色/狀態 子女的狀態/角色 子女的核心重點

幼兒時期 (0-5歲) 權威者 / 照顧/供養 依賴 順服

童年時期 (5-12歲) 教練 / 牧者/供養 發展中 品格 / 內心

青少年時期 (13-18歲) 牧者/顧問/供養 過渡期 內化福音 / 真理

成年期 朋友 / 同事 相互依存 影響力 / 互惠

老年期 被關懷者 / 依賴 關懷者 情感支持 / 供養



我們的兒女 …
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(詩篇 127:3-5) 看哪，兒女是耶和華所賜的產業， 所懷的胎是他所給的賞賜。人在年輕時生的

兒女好像勇士手中的箭。箭袋充滿的人有福了！

• 兒女是上帝賜給父母的產業

• 親生子女與屬靈子女

(詩篇 139:14-16) 我稱謝你，因為你創造我的作為是多麼奇妙可畏，我心深深知道。 我在隱秘

處被造、在母腹中成形的時候，你對我的形體一清二楚。我的身體還未成形，你早已看見了

。你為我一生所定的年日，我還沒有出生就已經記在你的冊子上了。

• 他們是上帝親自按其設計與旨意所造的

• 他們是 「獨一無二」的

• 天賦的價值與身份，特定的才華

• 「 奇妙敬畏 」 的創造



我們的兒女...
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1. 兒女是罪人. (羅 3:23) 因為世人都犯了罪，虧缺了神的榮耀，

• 認識自己、認識基督，並接受基督為生命的主與救主

2. 兒女是崇拜者. (羅 1:18,19) 原來，神的憤怒從天上顯明在一切不虔不義的人身上，就
是那些行不義壓制真理的人。神的事情，人所能知道的，原顯明在人心裏，因為神已
經向他們顯明。

• 問題不在於“他會不會敬拜神？”，而在於“他敬拜誰？”

• 成為敬拜神的人

3. 兒女並非生來就有智慧的. (箴22:15) 愚昧迷住孩童的心，用管教的杖可以遠遠趕除。

(詩篇 14:1) 愚頑人心裏說：「沒有神。」
• 成為敬畏上帝的人
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• 我們的兒女並非「靈性中立」的，其「天性傾向」 (natural inclination) 使
他們疏離上帝.

• 這都是關乎心的事.

箴言4:23. 你要保守你心，勝過保守一切，因為生命的泉源由心發出。

箴言23:26. 我兒啊，要將你的心歸我，你的眼目也要喜愛我的道路。

上帝的託付

1. 父母領受上帝的託付，牧養兒女心向上帝

2. 父母往往只注重糾正孩子的行為，而忽略了牧養兒女的心

我們的兒女...



權柄 / 影響力 (authority / influence)

父母的權柄:

• 上帝賦予的委託權柄 (delegated authority)

• 隨著孩子年齡增長，父母的權力會逐漸減弱

• 但你對孩子的影響力無需減弱
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父母的責任 - 牧養兒女成為有智慧的人

教導
箴 6:20. 我兒啊，要遵守你父親的命令，不可離棄你母親的教誨。

箴 23:22-24. 要聽從生養你的父親，不可輕視年老的母親。要買真理、智慧、教誨和悟性，不
可賣掉。義人的父親必大大快樂，生智慧兒子的，必因他歡喜。

創世記 18:19. 我揀選了他(亞伯拉罕)，是要他教導自己的子孫後代持守我的道、秉公行義。這
樣，我必實現對他的應許。

管教
箴 3:11,12. 我兒啊，不可輕看耶和華的管教，也不可厭煩他的責備，因為耶和華所愛的，他必
責備，正如父親責備所喜愛的兒子。

箴 10:17. 遵守訓誨的，行在生命道上；離棄責備的，走迷了路。

箴 22:15. 愚昧迷住孩童的心，用管教的杖可以遠遠趕除。

8



管教 (Discipline)

箴言 13:1 智慧子聽父親的教訓；褻慢人不聽責備。

箴言 22:15 愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以遠遠驅除。

箴言 29:15 杖打和責備能加增智慧；放縱的兒子使母親羞愧。

9

《箴言》管教的方法：

1. 溝通 : 傾聽, 了解內心真相, 鼓勵, 教導, 訓誨, 教訓, 責備
2. 管教的杖

管教:
1. 糾正而非懲罰 (corrective not punitive)

2. 愛的表達
3. 切勿在憤怒中管教
4. 出於憤怒的懲罰，而非愛的糾正，那就失去了聖經管教的真義



1. 生活環境的塑造性影響

2. 他內心對上帝的導向

10

促成子女智慧成長的因素



1. 家庭

2. 學校
3. 社區
4. 教會
5. 社交媒體 / 社交網絡
6. 朋友

7. …
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「塑造人生的影響因素」
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《箴言》: 致父母的… 幾句經文

(1)  箴言 3:11, 12. 我兒啊，不可輕看耶和華的管教，也不可厭煩他的責備，因為耶和華所愛的，他必責
備，正如父親責備所喜愛的兒子。
箴言 23:25, 26. 願你的父母歡喜，願那生你的母親快樂。 我兒啊，要將你的心歸我，你的眼目也要
喜愛我的道路。

• 彼此喜悅的氛圍

• 充滿喜樂、愛與恩典的家庭 (Joy, Love and Grace)

(2)  箴言 4:3-4. 當我在父親面前還是小孩，是母親獨一嬌兒的時候，他教導我說：「你的心要持守我的
話，遵守我的命令，你就會存活」。

箴言 20:7. 義人行為純正，他後代的子孫有福了！

• 「以身作則」 (箴20:7)

• 「言行一致」 (consistency, integrity) 

• 當你做錯了事，傷害了別人，包括你的孩子時，你會悔改並向他們道歉？

• 信守承諾

• 父母與孩子之間的溝通 (箴4:4)
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《箴言》: 致父母的…

(3)  箴言 22:15. 愚蒙迷住孩童的心，用管教的杖可以遠遠驅除。

以弗所書 6:4. 作父親的，你們不要激怒兒女，但要照着主的教導和勸戒養育他們。

歌羅西書 3:21. 你們作父親的，不要惹兒女生氣，恐怕他們會灰心。

• 管教時，規範必須非常明確，後果的執行必須前後一致

• 用愛心管教，切勿在憤怒中管教，不使用傷人的言語

• 溝通 : 傾聽, 了解內心真相, 鼓勵, 教導, 訓誨, 教訓, 責備

• 保守牧養兒女的心向上帝



1. 孩子不需要透過行為表現，來換取父母的愛

• 上帝無條件的愛 (何西阿書 11:4) 我用慈繩愛索牽引他們

• 愛不是報酬

• 當孩子必須以表現換取父母的愛，可能會產生的後果？

a) 脆弱的自尊 / 完美主義

b) 與父母情感疏離 / 缺乏安全感

c) 對恩典的誤解

d) 成年後的關係障礙

14

蒙福的家庭: 愛與祝福



A. 有意義的肢體接觸 (meaningful touch)

• 孩子在父母面前感到溫暖, 安全和被接納

• 創世記 27:26.  以撒說：『我兒，你近前來與我親嘴』

• 馬可福音 10:16. 於是他抱著小孩，給他們按手，為他們祝福

• 馬可福音 1:41. 耶穌動了慈心，就伸手摸他，說：「我肯，你潔淨了吧！」

B. 親口表達的訊息 (spoken message)

• 孩子需要「聽見」你的肯定

• 清楚地表達你的愛與肯定，而不是只假設他們知道

• 創世記 27:28. 以撒不只是心裡想著孩子的好，他大聲宣告出來：「願神賜你天上的甘露，

地上的肥土……」

• 箴言 16:24. 良言如同放蜂巢，使心覺甘甜，使骨得醫治。
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2. 給孩子表達的愛與祝福

Smalley, Gary, and John Trent. The Blessing: Giving the Gift of Unconditional Love and Acceptance. Revised ed., Thomas Nelson, 2011.

蓋瑞．巧門、約翰．特倫特（2011）。《祝福：給予無條件愛與接納的禮物》。台北：異象教會。



C. 賦予高度價值 (Attaching High Value)

• 讓孩子知道他本身就是一份「寶藏」，這與他的成就、成績或才藝完全無關
• 讚美孩子內在的特質與獨特的價值，而非僅僅看重他們的表現

• 詩篇 139:14-16. 我稱謝你，因為你創造我的作為是多麼奇妙可畏，我心深深知道。

D. 描繪特別的未來 (Picturing a Special Future)

• 父母透過對孩子潛力的觀察，和上帝對他們生命的計畫，給予他們對未來的盼望與
願景

• 耶利米書 29:11. 我知道我向你們所懷的意念是賜平安的意念，不是降災禍的意念，
要叫你們末後有指望。這是耶和華說的。
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給孩子愛的祝福



E. 積極的委身 (Active Commitment)

• 承諾會長久陪伴孩子渡過難關，這反映了上帝無條件的愛

• 當孩子最不可愛的時候，依然選擇去愛他們

• 接納你的子女

• 安全感的最終來源。孩子知道：

➢ 即使我犯錯，父母對我的委身與祝福依然存在

➢ 即便我「不能」，父母依然接納我

• 希伯來書 13:5 因為神曾說：「我絕不撇下你，也絕不丟棄你。」
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給孩子愛的祝福



《箴言》: 教養孩子的果效
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箴 22:6  教養孩童走當行的道，就是到老他也不偏離。

《箴言》愚昧的成年人:

1. 是父母失職的結果（箴29:15）
2. 有些孩子對父母的教導置若罔聞（箴13:1, 17:21）
3. 孩子的選擇，決定了他們的人生軌跡（箴1:10-18）

當行的道:   

A. 父母要求他走的人生道路
B. 他自己的人生道路
C. 所有人都應走的正確道路



《箴言》: 教養孩子走當行的道
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1. 提摩太

提摩太後書 1:5 我記得你無偽的信心，這信心先存在你外祖母羅以和你母親
友妮基的心裏，我深信也存在你的心裏。

提摩太後書 3:15 並且知道你從小明白聖經，這聖經能使你因在基督耶穌裏
的信有得救的智慧。



《箴言》: 教養孩子走當行的道
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2. 猶大王約阿施 (歷代志下 24)

約阿施登基的時候年方七歲，在耶路撒冷作王四十年。他母親名叫西比亞，是別
是巴人。 2 耶何耶大祭司在世的日子，約阿施行耶和華眼中看為正的事。 3 耶何
耶大為他娶了兩個妻子，他生兒育女。4 此後，約阿施有心重修耶和華的殿，

15 耶何耶大年紀老邁，日子滿足而死，死的時候年一百三十歲。 16 眾人把他與
列王同葬在大衛城，因為他在以色列中為神和他的殿做了美善的事。

17 耶何耶大死後，猶大的眾領袖來叩拜王，那時王就聽了他們。 18 他們離棄耶
和華—他們列祖 神的殿，去事奉亞舍拉和偶像；因他們這罪，就有憤怒臨到猶
大和耶路撒冷。 19 但神仍差遣先知到他們那裏，引導他們歸向耶和華。先知警
戒他們，他們卻不肯聽。



《箴言》: 教養孩子走當行的道
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決定孩子成長的因素：

1. 與生俱來的天性（先天）(Nature)

2. 後天的教養（後天）(Nurture)

3. 他們自己的選擇 (Personal choices)

• 依靠神的恩典

• 懇切地為他們祈禱



孝敬父母
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箴 15:20  智慧之子使父親喜樂；愚昧的人藐視母親。

箴 30:11  有一類人，詛咒父親，不給母親祝福。

箴 30:11  嘲笑父親、藐視而不聽從母親的，谷中的烏鴉必啄他的眼睛，小鷹也必吃它。

出埃及記 20:12   當孝敬父母，使你的日子在耶和華 你神所賜你的地上得以長久。

● 無論你的父母是什麼樣的人，無論你多大年紀，尊敬 (respect) 他們。

● 不要輕視他們，不要咒罵他們，不要嘲笑他們，而是要祝福他們。

《箴言》: 致子女的… 幾句經文



子女傷過父母的心 / 父母傷過子女的心
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子女傷過父母的心

箴 17:21  生愚昧之子的，自己必愁苦；愚頑人的父親毫無喜樂

• 孩子應該意識到，他們的生活行為能夠為父母帶來祝福或詛咒

父母傷過子女的心

箴 20:20  咒罵父母的，他的燈必熄滅，在漆黑中

箴 27:8  人離故鄉 (home) 漂泊，就像雀鳥離窩四處飛翔

• 27:8 並非表示離家沒有正當理由，而是說家和家人是無可取代的
• 與家人疏遠是一種深深的悲傷
• 如果你的父母真「傷害」 或 「虧待」你, 你該怎麼辦？

• 認錯改過、 道歉、請求原諒、和好 (reconciliation)、復原 (restoration)

• 原諒傷害你的人、和好、復原



討論問題

1) 在五種表達愛的方式中：有意義的肢體接觸、親口表達的訊息、賦予高度

價值、描繪特別的未來、積極的委身, 請分享你如何運用這些方式來祝福你

的孩子和父母。

2) 請結合你（父母或子女）的個人經驗，討論以下問題：

(a) 對孩子或你自身成長影響最大的因素是什麼？你或你的孩子認為你們家

庭的價值觀是什麼？

(b) 你或你的孩子的生活起居和與人相處，是否以神為牧者、主和君王為準

則？你認為他們是否崇拜一些偶像（例如：追求快樂、他人的讚美或接

納）？如果是，該怎麼辦？

(c) 身為成年子女，你如何才能真正孝敬父母（尤其當他們不住在你身邊

時）？如果你的父母已經過世，有哪些你想做卻沒做成的事（或想以不同

的方式去做）？
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